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Fiche réalisée dans le cadre du projet PICs VertS 1

Poser et entretenir mon nichoir

Trou de 28 mm Trou de 32 mm

Nichoir semi-ouvert
Rouge-gorge, Troglodyte,
Bergeronnette,  
Rougequeue...

Moineau, Sittelle torchepot,
Mésanges charbonnière et huppée...

Mésange bleue,
Gobemouche...

3 options pour attirer des oiseaux différents 

L’installation

L’entretien
Effectuer un nettoyage en octobre : enlever le nid et ses parasites, insectes et perce-oreilles,
nettoyer avec une petite brosse métallique et de l’eau bouillante, réparer si nécessaire
(étanchéité du toit, trou d’air, accroche solide…), puis huiler le bois extérieur (huile de lin).
Vérifier si tout est toujours en bon état en février avant la période de nidification.

Quand? On évite de planter un
clou dans un arbre, c’est
un être vivant ! On
privilégie un lien souple
pour accrocher le nichoir
(ex. vieille chambre à air).

En automne/hiver

Au calme, en hauteur à 2m
minimum, exposé est/sud-est.
On espace bien les nichoirs du
même type car ces oiseaux
sont territoriaux :

15m pour ceux à “petites
mésanges”
30m pour les “grandes”
1 par jardin pour semi-
ouvert

Où ?

Comment ?


